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Asociacion de Personas con Diabeles de Toledo

e
Toledo, 29 de noviembre de 2023

Querido socio:

En el entorno entrafiable que nos ofrecen las proximas fiestas navidefias, queremos terminar
el afio lanzando, por un lado, nuestro ya tradicional Concurso de Christmas, que alcanza ya su 42
edicion y del que os informamos con detenimiento en las bases que os adjuntamos; y por otro,
organizando una actividad de ocio educativo dirigida a los mas pequefios de nuestra Asociacion.

Disfrazado bajo un taller de cocina saludable, queremos que nuestros “"peques” (y no tan
“peques”) disfruten de un rato muy divertido con otros chicos y otras chicas de su edad con los
que puedan compartir esas emociones y experiencias que todos tenemos a diario con la diabetes
que nos acompana.

Si, ademas, aprenden a contar raciones para elaborar una deliciosas galletas de Navidad o
similar que luego se llevaran a casa para degustarlas con su familia... jmucho mejor!

Si tienes 4 aflos 0 mas, te esperamos en “Mini Chef” — Centro Comercial de Buenavista - Plaza
Ciudad de Nara s/n de Toledo el proximo domingo dia 17 de diciembre, a las 12.00 h.

Trae dibujada de casa tu felicitacidon navideiia, porque entre todos los recibidos y los que
llevéis alli, coceremos al ganador de esta edicion al finalizar el taller de cocina. Y tiene premio:
entradas al Parque tematico Puy du Fou de Toledo para el socio y su familia.

e El precio del taller de cocina saludable, para el socio de ADITO, es gratuito.

e Puedes venir acompaiado, en cuyo caso, si no es socio, el precio seria de 13 € por
persona.

Para poder asistir al taller, debéis inscribiros en nuestros canales habituales, en
informacion@aditoledo.es o en el teléfono 648 975 625. Las plazas son limitadas.
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